
 ؟نیمیقملا ةیاعرل ةیاعرلا رود ططخت فیك
 ةلاحلا مییقتل ةیاعرلا راد ىلإ لوخدلا نم امًوی 14 نوضغ يف لماش مییقت ىلع میقملا لصحی نأ بجی
 .میقملل ةیندبلاو ةیلقعلا

 person-centered planning (PCP) عامتجا رادلا دقعی نأ بجی ،مییقتلا نم مایأ 7 نوضغ يف
 ةیاعرلل ةطخ ریوطتل )"ةیاعرلا طیطخت عامتجإ" اًنایحأ ىمسی يذلاو صخشلا لوح زكرمتملا طیطختلا(
 نأو میقملا فادھأ ىلع PCP زكری نأ بجی .ةطخلا عضو دنع ةیروحم میقملا ءارأو تامھاسم نوكت ثیح
 اضًیأ بجی .ةیاعرلا ةطخ يف ھل ضرعتلا متی لا يذلا امو ھل ضرعتلا متی  يذلا ام دیدحتب میقملل حمسی
 فیك ةیاعرلا ةطخ ددحت .يمویلا نیتورلاو ةینمزلا لوادجلل ةبسنلاب میقملل ةیصخشلا تلایضفتلا ةشقانم
 ةلاح يف ریبك رییغت ثودح دنع وأ امًوی 90 لك ةطخلا ثیدحت متی .میقملا ،يدرف لكشب ،نولماعلا دعاسیس
 .میقملا

 ةیبلت نامضل PCP تاعامتجاو يلولأا مییقتلا يف ةیلعافب ةرسلأا دارفأو میقملا كراشی نأ اًدج مھملا نم
 .ھتابغر مارتحاو بسانم لكشب میقملا تاجایتحا عیمج

 ؟قلقلا ریثت يتلا روملأا وأ فواخملا عم ةرسلأا دارفأ دحأ وأ میقملا لماعتی نأ نكمی فیك
 .رملأابً ةرشابم نیینعملا صاخشلأل فواخملا نع ریبعتلا •

 .نیفظوملا ىلع نیفرشملا عم مارتحاب فواخملا ةراثإ •

 .ةیاعرلا راد يف ىواكشلا/ملظتلا تاءارجإ عابتا •

 .ةیاعرلا راد يف احًاتم كلذ ناك اذإ تلائاعلا سلجم وأ نیمیقملا سلجم عم لمعلا •

 .6006-882-800 مقرلاب لاصتلاا قیرط نع ةیلاولا ىلإ ىوكش میدقت •

 ةیناجم ةدعاسم ىلع لوصحلل ناغیشیم يف لجلأا ةلیوط ةیاعرلل ملاظملا نیمأ جمانربب لاصتلاا •
 .يلحملا ملاظملا نیمأ نم ةیرسو
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 ، يحق للمقيمين الرعاية أثناء إغلاق دار 
ا بناءا على نوع إغلاق دار  60أو  30 يسبق تاريخ الإغلاق بمدة  خطارتلقي إ •  .الرعايةيوما
 .بأي تغيير في الإطار الزمني للإغلاق قد يؤثر عليهم   أن يتم إبلاغهم •
 بشأن  متمركز حول الشخصالفي اجتماعات التخطيط و الانتقال عملية الاجتماعات الخاصة بالفعالة في  المشاركة •

 .التسريحعملية 
 .للمساعدة في العثور على مكان جديد للعيش فيه التسكينفي مجال  ينعاملال لاستعانة بأحد ا •
 .خدمات الو لمساندات الاستعانة با مع  خيارات العيش في المجتمعأن يكونوا على دراية كاملة ب  •
يتاح أو  رعايةللدار  في سريرسيتوفر  بما في ذلك الانتظار لمعرفة ما إذا كان  تهممكان إقام حديد لتأن يأخذوا وقت  •

 .المجتمع في غضون فترة زمنية معقولة آخر في خيار
 .الإقامةالمجتمع لتحديد مكان المتاحة في خيارات الأو الأخرى   الرعايةزيارة دور  •
 .لأعمال الانتقامية للقصاص أو ل التعرض  الحصول على تمثيل قانوني دون خوف من •
 .الإغلاق  عملية تلقي الرعاية والعلاج المناسبين أثناء •
 .، إن وجدت رصدة أموال الصندوق الاستئماني و/أو مدفوعات المريض استرداد أ •
 ة. الجديد  دارحماية الأغراض الشخصية أثناء الإغلاق ونقلها إلى ال ضمان •
 .أثناء الإغلاق وبعد الانتقال كرامةو باحترام  يتم التعامل معهمأن  •
 .الإغلاق بخصوص  العائلات حضور اجتماعات المقيمين و •
 .والفعاليات  ينمجلس المقيمالذهاب إلى الأنشطة واجتماعات  الاستمرار في •

 ؟ المقيمينكيف يؤثر الإغلاق على  
قد يعاني  ولأي شخص.  والتوتر الشديد  لضغطقد يسبب ا هو أمر بيتكيتعين عليك الانتقال من س هأن ب  الخبر  سماع ان

. لموطن/مسكن آخر( بالانتقال ةالمرتبط  لضغوطا(  Relocation Stress Syndrome  من متلازمة المقيمينبعض 
 :ط إلىوالضغ هؤدي هذ ت ". يمكن أن الانتقال صدمة" أحياناا متلازمة هذه ال تسُمىو

 ،أو ارتداء الملابس العناية الشخصيةالأكل أو الاستحمام أو في صعوبة  •
 ،اكتئاب أو ارتباك جديد أو متزايد أو  •
 ، ينالانسحاب من الآخر أو  •
 ،  الفعلي أو السقوط زيادة مخاطر السقوطأو  •
 .المخطط لهفقدان الوزن غير أو  •

ا حقيقياا ويمكن ت  لانتقال هياالمرتبطة ب ضغوط الإن  . للمساعدة في تقليل أو تجنب المقيمينبالنسبة للعديد من  خفيفهأمرا
والأصدقاء أثناء   ، وأفراد الأسرة وموظف التسكين، دعم المقيم من قبل جميع الموظفين، يجب أن يتم الانتقالضغوط 

ا لخطر الإصابة بمتلازمة ة الجديد  الدار، وفي والانتقال الفعلي، الرعايةإغلاق دار  . إذا كان أحد المقيمين معرضا
أو   سكين، يرجى التحدث مع موظف التلذلكأو ظهرت عليه علامات  مسكن آخر/لموطن   المرتبطة بالانتقال الضغوط

 .للرعاية طويلة الأجل في ميشيغان أمين المظالمالاتصال ببرنامج 

 

 

 أشياء هامة ينبغي معرفتها 
 ، يحتاج المقيمون إلى معرفة ما يلي: رعايةللإغلاق دار  ما يتمعند 

 .الرعايةلا تتغير بسبب إغلاق دار  المقيمينحقوق  •
 .لأن الدار ستغُلقمن الطبيعي الشعور بالغضب أو الحزن أو خيبة الأمل   •
  الرعاية من الخروج من دار ونالمقيم إلى الانتقال إلى دار رعاية أخرى. قد يتمكن  ونالمقيميحتاج  لاقد  •

  الرعايةوخدمات. هناك برامج تقدم نوع الرعاية المقدمة في دور  مساندات ب الاستعانةمع والعودة إلى المجتمع 
 . في المجتمع أخرى أماكنللأشخاص الذين يعيشون في منازل خاصة أو شقق أو 

 الانتقال إلى أي مكان في ميشيغان أو في ولاية أخرى.إمكانية في  النظريمكن للمقيمين  •
ولكن   الذي سيتم الانتقال إليهمكان اليمكن للمقيمين الحصول على مساعدة من الأصدقاء أو العائلة في تحديد  •

ين القانونيين بما في ذلك ، ما لم يكن له ممثل قانوني. يجب على الممثل القرار النهائييتخذ المقيم هوالذي 
 الأوصياء مراعاة رغبات المقيم عند اتخاذ القرارات بشأن المكان الذي سيعيش فيه. 

الأصدقاء   كي يبقىيمكن للمقيمين أن يطلبوا الانتقال إلى نفس المكان الذي يعيش فيه المقيمون الآخرون ل •
 وزملاء السكن معاا. 

لأن دار  Medicaidإلى إعادة تقديم طلب للحصول على  Medicaidبرنامج ل المقيمون التابعونيحتاج  لا •
 ستغلق.  الرعاية

 أثناء الإغلاق؟  الرعايةما الذي يجب أن تفعله دار 
في  بدء القبل  فعلكانت ت في تقديم الرعاية والخدمات لجميع المقيمين كما   الرعايةيجب أن تستمر دار 

ا  الرعايةدار  وفر، يجب أن تالخدمات ديم هذه الإغلاق. بالإضافة إلى تق  حولكز تمرم  تخطيط لكل مقيمأيضا
 : وذلك عن طريق  ،عملية التسريحبشأن  الشخص

 السماح للمقيم باتخاذ القرار بشأن مكان إقامته.  •
 أو الوكالات التي يختارها المقيم.  دورإرسال الإحالات إلى ال •
 الإحالات. متابعة الإحالات وإبلاغ المقيم بنتائج  •
 تاريخ والوقت المفضل للمقيم. في المقيم لل ةالجديد  الدارإلى  وسيلة الانتقالتنسيق  •
 . ةالجديد دار المقيم عند الانتقال إلى ال اصطحاب تشجيع العائلة والأصدقاء على  •
 مع المقيم.  لإرسالهاوإعداد خطة خروج  السريري السجلمن نسخ صنع   •
 وحزم الأمتعة إذا كان المقيم يريد المساعدة.جرد المساعدة في وضع الملصقات و •
تحتفظ بها   مقيملل، وأي معلومات أخرى أو ممتلكات الأدوية الخاصة بالمقيم، وبطاقات التأمينب تعريفإرسال  •

 .الرعايةدار 
 الملابس المناسبة للانتقال. إعداد مساعدة المقيم في النظافة الشخصية و •
 . (لمريض ا مدفوعات ) Patient Pay من مبلغ متبقي مقيم أو رصيد للستئماني لاصندوق امن الإعادة أي أموال  •
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 ھتفرعم ىلإ )تلائاعلاو( نومیقملا جاتحی ام :قئاقح نایب
 ةیاعرلل راد ىلإ لاقتنلاا لبق 

 ؟نیمیقم مھتفصب قوقح ةیاعرلل راد يف نوشیعی نیذلا صاخشلأا ىدل لھ
 ةیاعرلا راد ينكاسل ةیساسلأا قوقحلا ةیلاولا نیناوقو ةیلاردیفلا نیناوقلا نمضت .معن
 (nursing home)، مدعو ،مارتحلااو ةماركلا يف قحلا ،رصحلا لا لاثملا لیبس ىلع ،كلذ يف امب 
 ةیاعرلا نأشب ةلقتسم تارارق ذاختا يف قحلاو ،ةیرسلاو ةیصوصخلا يف قحلاو ،ةءاسلإل ضرعتلا
 ىلع ةدشب زكرتو میقم لك قوقح ةیامحو زیزعتب مایقلا ةیاعرلا رود نم نیناوقلا بلطتت .ةیمویلا ةطشنلأاو
 ةیاعرلا راد ىلإ مودقلا لبق اھب نوعتمتی اوناك يتلا قوقحلاب نومیقملا ظفتحی .ةیدرفلا تارایتخلااو ةماركلا
 .ةمكحملا لبق نم نیعم يصو میقملل ناك اذإ قوقحلل دودح كانھ نوكت دق .تیوصتلا يف قحلا كلذ يف امب

 ؟راوز لابقتسا نیمیقملل نكمی ىتم
 عم ضراعتت لا ةرایزلا نأ املاط ھنوراتخی يذلا تقولا يف مھرایتخا نم راوز لابقتسا يف قحلا نیمیقملل

 .راوز لابقتسا يف میقملا قح راكنإ وأ ةرایزلل تاعاس دیدحت ةیاعرلا رادل نكمی لا .رخآ میقم قوقح

 ىلإ لاقتنلاا طوغض فیفخت يف ىلولأا ةلیلقلا عیباسلأا للاخ نایحلأا نم ریثك يف تارایزلا دعاست نأ نكمی
 يتلا ةیاعرلا ةعباتمل ةقیرط لضفأ يھ ةرركتملا ةرایزلا .ةرسلأا دارفأو میقملا نم لكل ةبسنلاب ةیاعرلا راد
 .اھمیدقت متی

 ؟ةیاعرلا راد ىلإ هراضحإ نیمیقملل نكمی يذلا ام
 ةیصخشلا مھضارغأ راضحإب نیمیقملل حمستو تیبلا لثامت ةئیب نیمیقملل ةیاعرلا رود رفوت نأ بجی
 ةبلاطم رادلا .ىرخلأا ءایشلأاو نیمیقملا سبلامل ةحاسم اضًیأ رادلا رفوت نأ بجی .مھفرغ يف اھضرعل
 ،ةضورفملا دویقلا هذھ ببسب .ىرخلأا رطاخملاو قیرحلا رطاخم نم ةیلاخ ةنمآ ةئیب ریفوتب نوناقلا بجومب
 .رادلا ىلإ امًجح ربكأ ضارغأ راضحإ نكمملا نم ناك اذإ ام رادلا عم شقانت نأ لضفلأا نم

 

 


